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SEBZELI HINDI

1 adet hindi budu

3 adet hindi kanadi

4-5 dis sarimsak

3 adet sivri biber

1 adet sogan

2'ser adet patates ve havug

1'er gorba kasidi salca ve tereyagi
2 su bardagi su

1/2 su bardagi bezelye

Tuz, karabiber

But ve kanatlari tuz ve karabiberle soteleyin. Pisirme posetlerine koyup 200 derece firinda pisirin. Dogranmig
sarimsak, biber, sodan, patates ve havuglari; salga, tereyadi ve su ilave edip 25 dakika pigirin. Hindileri ve
bezelyeyi tencereye ilave edin. Bir tagim daha pigirin.

Fotograf "Toprak Baba" tarafindan génderildi. 07.02.2016
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