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SEBZELI HINDI

Yarim kg. hindi kugbasi

1 adet orta boy kurusogan
1 adet orta boy kabak

1 adet orta boy havug

2 adet orta boy patates

2 adet domates

tuz, karabiber

1 cay bardagi siviyag

Soagn ince kiyilir, siviyagda pembelestirilir. Uzerine kugbagi dogranmis hindi eti eklenir, suyunu birakip cekene
kadar pisirilir. 10 ar dakika arayla sirasiyla; kiip seklinde dogranmis havug, patates ve kabak katilir, en son
rende domatesle tuz konur, tencerenin kapag kapatilir, kisik ateste 20 dakika pigirilir, sicak olarak servise
sunulur.
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