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SEBZELI HINDI GUVEC

500 gram hindi eti

1 sogan

1 patates

5 dis sarimsak

4 corba kasigi tereyagi
4 sivri biber

Kimyon, tuz, karabiber
Yarim demet maydanoz

Sogani irice dograyin. Sivri biberi ve maydanozu ince ince kiyin. Patatesi de klguk klpler halinde kesip hepsini
bir kabin icinde harmanlayin. Igine baharatlari, eziimig sarimsaklari ve kiip dogranmig hindi etlerini ilave ederek
yaglanmig guiveg kaplarina paylastirin. Uzerine zeytinyagdini gezdirip yagh kagit yardimi ile sikica kapatin. Firin
tepsisine yerlestirin. 200 derecedeki firinda 35-40 dakika kadar pisirip sicak sicak sofraya getirin.
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