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SEBZELI HASLAMA PILIG

Yaklasik 1-1 /2 kg kemikli tavuk eti (5 parga halinde)
150 g (1 orta boy) havug

150 g (1 orta boy) salgam (istege bagl)

150 g (1 iri boy) sogan

Buke garni

3-4 tane karabiber

1 cay kasigi tuz

Havucu kaziyin. Salgami soyun. Sogani ayiklayin. Sebzeleri iri pargalar halinde dograyin.

Bir tencereye tavuk parcgalarini yerlestirin. Uzerine 172 cm asacak kadar kaynar su koyun. Harli ateste bir tagim
kaynatin. Kefini alin. Sebzelerini, buke garni ve tuzunu ilave edin. Atesi kisip, yaklasik 1?1,5 saat pisirin. Son
yarim saat iginde karabiberini ilave edin.

Dilerseniz bu slrrenin sonunda pisme suyunu ince bir tel slizgegten gegirerek stizlin.

Tenceredeki malzemeyi 6nceden isitilmig bir servis kdsesine aktarin. Sicak olarak servis yapin.
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