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SEBZELI HAMSI

1 kg hamsi

2 adet patates

1 adet kuru sogan

2 adet domates

1 adet limon

Yarim demet maydanoz
Tuz

1 cay kasid! karabiber
Yarim su bardagi su

2 yemek kasidi margarin

Hamsiyeleri ayiklayin bir sizge¢ yardimiyla suyunu stizdiriin. Sogan, patates ve domatesleri soyup halka
seklinde dograyin. Limonlarimizida ayni sekilde halkalar halinde dodarayin. Ayiklanan ve suyu sizilen hamsileri
yuvarlak borcama sirayla dizin. Yagi da parga parga aralarina atigtirip karabiber ve tuzla tatlandirin. Ardindan
sirasiyla 6nce sodan sonra patates, domates, maydanoz ve en (ste limon gelecek sekilde dizin. Uzerlerine
yarim ¢ay bardagi suyu ekleyip aliminyum folyaya sarin 15 dk sonra folyoyu ¢ikarip tzerleri kizarana kadar

pisirin.
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