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SEBZELI GOZLEME

Emine Beder

1 yumurta

16 kahve fincani un

2 kahve fincani sirke

4 kahve fincani su

2 kahve fincani sivi yag (hamuru yaglamak igin)
tuz Igi

Icin;

2 orta boy domates

4-5 sivri biber

4-5 dal taze sogan

1/2 demet maydanoz

tuz

kirmizibiber

3/4 ¢ay bardadi sivi yag

2 corba kasiJi tereyadi veya margarin (40 gr.) (g6zlemeleri yaglamak igin)

Elenmis unun ortasini havuz gibi acalim. igine sirkeyi, suyu, yumurtayi ve tuzu ekleyip 6zl bir hamur yoguralim.
Hamurdan yumurta iriliginde pargalar koparip beze yapalim. Bezelerin tizerine nemli bez 6rterek 20 dk.
dinlendirelim. Bu arada katmerin i¢ harcini hazirlayalim. Tavaya sivi yagi alahm. Dogranmis sivri biberleri ve taze
soganlar ekleyerek 2-3 dk. kavuralim. Tavla zari iriliginde dogranmis domatesleri ekleyip 2-3 dk. daha
kavuralim. Tavayi atesten alip kiyllmis maydanozu, tuzu, karabiberi ekleyerek karistirahm. Bezeleri unlanmig bir
zeminde 0.1 mm. kalinlidinda agalim. Sebzeli ici yufkanin orta kismina yayalim. Yufkanin kargilikli dért kenarini,
kat yerlerini yaglayarak boh¢a kapatir gibi kapatalim. Hafifce yaglanmis teflon tavada ya da sac Uzerinde arkali
Onlu pisirip pisen gézlemeleri tereyadi ile yagdlayarak servis yapalim.
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