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SEBZELI GONDOL KOFTE

https://migros.com.tr

1/2 kg. kiyma

1 adet kuru sogan

1 su bardagi bayat ekmek igi
1 yumurta

Kimyon

Tuz

1 adet havug

1 adet patates

100 gr. haglanmig bezelye
1'er adet kUp dogranmig sari ve kirmizi biber
Rendelenmig kasar

Kiyma, sogan, bayat ekmek, 1 adet yumurta, kimyon, karabiber ve tuzu kivam alana kadar yodurun. Bir par¢a
koparin ve gondol sekli vererek ortasini agin. Tum kofteleri bu sekilde yaparak firna dayanikli bir kaba alin.
Havug, bezelye ve patatesi 7-8 dk haglayin. Sari, kirmizi biberleri kiictik kiipler halinde dograyin ve karigima
ekleyin. Hazirladiginiz garnitiirt koftelerin igerisine koyun. Uzerlerine rende kasar serpin ve 200 derecelik firnda
20 dk pisirdikten sonra servis edin.

’____.-_""_

© lezzetler.com tarif no:108402 « adi:Sebzeli Gondol Kofte « gonderen:Goksen ¢ indirme tarihi:05.04.2025 - 16:40


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/sebzeli-gondol-kofte-vt78924
https://migros.com.tr
https://img.lezzetler.com/yuklenen/sebzeli-gondol-kofte-108402.jpg
http://www.tcpdf.org

