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SEBZELI GERDAN (KIRKLARELI)

Malzemeler:

2 adet kuzu gerdan

1 su bardag i¢ bezelye

2 adet havucg

2 adet iri boy patates

1 demet taze sogan

1 demet dereotu

Yarim limonun suyu
Yeteri kadar tuz karabiber

Hazirlanisi:

Kuzu gerdanlarini yikayarak temizledikten sonra didiklIlde 40 dakika sUreyle haslayin. Gerdanlar iyice
haslaninca tencereye, havuglari halka halka, patatesleri de istenilen blytiklUkte dograyip atin. Hemen ardindan
bezelye, dogranmis taze sogdan, tuz ve karabiberi de haglanan gerdanlarin i¢ine ilave edip sebzeler pisince
atesten alin. Limon suyu ve ince kiyllmis dereotuyla sisleyip, sicak olacak sekilde servis yapin.
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