Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

SEBZELI FUME SOMON CORBASI

400 gram somon fime
1 yemek kasigdi tereyadi
1 yemek kagigi zeytinyagi
1 adet sogan

1 adet rezene

2 adet patates

200 mililitre krema

2 yemek kagigi un

4 su bardagi su

Tuz

Karabiber

Derin bir tencereye aldiginiz tereyadini eritin ve zeytinyagi ile iyice karistirin. ince ince dogradiginiz sogani,
rezeneyi ve bir tutam tuzu ekleyip rezene yumusayana kadar soteleyin. Ardindan unu ekleyip hizlica karigtirin.
Patateslerinizi kiip kiip kesin ve suyla beraber tencereye ekledikten sonra kapagini kapatin. Kaynamaya
bagladidi sirada ocaginizi kisin ve patatesler yumusayana kadar kaynatin.

Ayri bir kaba somon fiimeleri, kremay! ve karabiberi alin ve karigtirin. Kaynayan tencerenize bu karigsimi da ilave
ettikten sonra 10 dakika daha kaynatin.

Pisme iglemi tamamlandiktan sonra servis edebilirsiniz.
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