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SEBZELI FIRIN SOMON

2 kilo somon

1 adet sogan

1 adet havug

1 adet patates

2 adet kereviz sapl
Zeytinyag!

Tuz

Karabiber

Sogani yemeklik dograyin. Havucu kiip kiip dograyin. Patatesi kiip kiip dograyin. Kereviz saplarini kiip kiip
dograyin. Tavayi ocagda alip i1sitin. Isininca 4 yemek kasigi zeytinyadi, dogradiginiz sogan, havug, patates ve
kereviz saplarini ilave edip 2-3 dakika soteleyin.

Tuz ve karabiber ile tatlandirip altini kapatin. Somonlari gukur bir kaba alip Gzerlerine tuz, karabiber ve 1 yemek
kasig kadar zeytinyad ilave edin. Elinizle karistirarak baliklarin yaga bulanmasini saglayin. Sotelediginiz
sebzeleri bir firin kabina alip Gzerlerine somonlari yerlestirin. Onceden 200 dereceye isitiimis firnda 30 dakika

pisirin.

Fotograf "dolu" tarafindan génderildi. 13.03.2025
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