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SEBZELİ FIRIN MAKARNA

MALZEMELER
1 paket Knorr Beşamel Sos
3 3/4 su bardağı (750 ml) süt
150 g kaşar peyniri (rendelenmiş)
½ paket makarna (haşlanmış)
1 adet kabak (rendelenmiş)
1 adet havuç (rendelenmiş)
1 adet soğan (doğranmış)
1 diş sarımsak (ezilmiş)
½ demet maydanoz (doğranmış)
2 yemek kaşığı zeytinyağı

1. Bir tencere içine yağı koyun ve soğan ile sarımsağı ilave edip kavurun. Daha sonra içerisine havuç ve
kabakları ilave edip birkaç dakika daha kavurun. Beşamel sosu hazırlanış bilgilerine göre pişirin. Haşlanmış
makarnayı sosla ve sebzeler ile karıştırarak ısıya dayanıklı bir kap içerisine alın. Üzerine rendelenmiş kaşarı
ilave edin. Önceden ısıtılmış fırında 15 dakika 185C ısıda pişirin.

© lezzetler.com tarif no:28163 • adı:SEBZELİ FIRIN MAKARNA • gönderen:Yemek Tarifleri • indirme tarihi:02.04.2025 - 15:14

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/sebzeli-firin-makarna-vt19694
http://www.tcpdf.org

