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SEBZELI FAVA

250 gr Kuru Bakla

1/2 Demet Dereotu

8-10 Adet Ceviz

1 adet Havug

1 adet Kereviz

1 adet Patates

2 adet Sogan

1 cay bardagi Siviyag

1 corba kasigi Toz seker
1 corba kasigi Nisasta

Oncelikle 250 gr kuru baklayi aksamdan islatin. Ertesi giin, tim sebzeleri kiip bigiminde dograyip, baklay! da
ekleyin. Tuzunu,sekerini ekleyin ve yumusayana dek pigirin. Sebzeleri tel siizgec¢ten gecirin. Nisastay! soguk
suda birkag dakika karistirarak eritin. Sebzelere ekleyip, karigtirmaya devam edin. Kisik ateste 5 dk daha
pisirin. Hazirladiginiz karigsimi ktigUk bir tepsiye dékin.Sogumaya birakin. Uzerine ince kiyllmis dereotunu
serpip, cevizle susleyin. Dilimleyerek servis yapin.
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