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SEBZELI ET

1/2 kilo kusbasi et

2 adet patates

2 adet havucg

6 adet sogan

1-2 adet defne yapragi
3 ¢corba kasig margarin
5 bardak su

1 bag maydanoz

1 bas sarimsak
Karabiber

Tuz

Patateslerle, havuclar soyup kiiclk kicUk pargalar halinde kesin. Margarini tencerede erittikten sonra iyice
rendelenmis sogani kavurun. Kusbasim, tencereye atip, kizarmasini bekleyin.

Suyu kaynatip ete ilave ettikten sonra hazirladigmz sebzeleri de tencereye koyun ve pismeye birakin. Yemek
iyice suyunu ¢eksin, az sulu hale gelince pisip pismedigini kontrol edin (ates normalse, pismis olacaktir) atesten
indirin ve hemen sicak sicak servis yapin.
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