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SEBZELI ERISTE

300 gram eriste

2 corba kasigi zeytinyagi

6 adet taze sogan

2 dig sarimsak

1 su bardagi bezelye

5 adet kligik misir tursusu

3 corba kasigi soya sosu

1 adet kirmizi dolmalik biber

1 su bardag kuzu kusagi 1spanak

Bir tencereye su koyup kaynatin ve noodleleri 5 dakika kadar kisa siirede haglayin. Bu arada sebzeleri uzun
ince dograyip tavada yagin iginde kavurup pisirin. Igine haglanmig noodleleri ekleyin ve son olarak soya sosunu
da koyup sicak olarak ikram edin.
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