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SEBZELI DIZME KOFTE

700 gram kiyma

1 adet sogan

3 dig sarimsak

Kimyon, kekik ve karabiber
Tuz

3 adet kabak

3 adet patlican

3 adet domates

8 adet sivri biber

1 cay bardagi zeytinyad

Oncelikle kiyma ve rendelenmis sogani karistirin. icine baharatlari ve ezilmis sarimsagi ekleyip hazirlayin.
Sebzeleri de yikayip dilim dilim dograyin. Kéfte harci ile birlikte sebzeleri tepsiye sirayla dizin. Kéfte harci
sebzeleri birbirine yapistirma gdrevi yapacaktir. Son olarak (izerine zeytinyagini gezdirip 200 derecede 45
dakika kadar pisirin. Sicak olarak ikram edin.
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