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SEBZELI CGORBA

Malzemeler:

100 gram kiyma

50 gram eriste

150 gram taze fasulye
1 dis sarimsak

1 kasik salca
Karabiber tuz

10 sap maydanoz

10 sap dereotu

Yarim kasik nane

50 gram yogurt

1 kasik tereyag

4 su bardag salgall et suyu

Hazirlanisi:

Kiymayi yalnizca karabiber ve tuzla yogurarak minik kéfteler hazirlayin, bir tencerede kaynamakta olan salgall et
suyuna atin. Ince ince kiydiginiz fasulyeleri tencereye ilave edin. Eristeleri ve dovilmis sarimsagi da kattiktan
sonra fasulyeler pisinceye kadar orta ateste tutun. Pistikten sonra, Gzerine ince kiyllmig dereotu ve maydanozu
serpin, ¢corbanin suyuyla sulandirdiyiniz yogurdu ilave edin. Bir kasik tereyaginda naneyi bir-iki kere ¢evirerek
kavurun ve ¢corbanin Gzerine dokin.
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