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SEBZEL| CARSAF BOREGI

Hamur igin:

1 kiloun

1 tutam tuz

Aldig1 kadar ilik su
Igi igin:

2 blyUk patates

1 blyUk sogan

1 buyik kirmizi biber
1 yesil biber

Tuz

Karabiber

Arasi icin:

Siviyag

Unu tuzu yogurma kabina alip ilik su dokerek ele yapismayacak bir hamur yoguruyoruz. Hamuru 4 bezeye ayirip
her bezeyi unlayarak merdane ile yuvarlak tepsi i¢i kadar aciyoruz ve aralarini bol bol yaglayip Ust Uste koyup
ik ortamda 20 dakika dinlendiriyoruz. Hamurumuz dinlenirken bizde i¢ harcini hazirliyoruz. Patatesleri soyup
rendenin kalin bélimunde rendeliyoruz. Sogani ve biberleri rondodan gegirip patateslerin tizerine aliyoruz bir
tutam tuz ve bir tutam karabiber ekleyip karigtiriyoruz. Dinlenen hamurlari temiz bir gargafin tizerine tek tek
aliyoruz kendimize dogru ¢ekerek hamuru buyUtiyoruz olabildigince ince olmali. I¢ harcimizdan avucumuza alip
hamurun i¢ine serpiyoruz. Bir avug siviyag gezdiriyoruz ve hamuru garsafin kenarindan kaldirip yariya kadar
rulo yapiyoruz. Ayni sekilde diger késesinide yuvarlayip rulo yapiyoruz ve hamuru kendi etrafina dolayip firin
tepsimize aliyoruz kalan hamurlari da ayni sekilde yapip tepsimize yerlestirdikten sonra Gzerine yarim ¢cay
bardagi siviyagd suriip dnceden isinmig 200 derece firinda kizarana kadar pisirip dilimleyerek servis yapiyoruz.
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