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SEBZELI BULGUR PILAVI

1,5 su bardag pilavlik bulgur
1 sogan

1 su bardagi bezelye

1 patates

1 havug

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

1 tatl kasidi domates sal¢asi
Tuz

Karabiber

Tereyagini tencerede eritin, tzerine salgay, kiip seklinde dogranmig sebzeleri, bezelyeyi ve bulguru ilave
ederek karistirin. 3 dakika ¢evirip Uzerine suyunu verin. Uzerini 2 parmak gececek kadar sicak su eklemek
yeterli. Orta ateste suyunu c¢ekinceye kadar pisirip altini kisin, 10 dakika kadar demlenmesini saglayin.
Baharatini ekleyin, sicak olarak sofraya getirin.
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