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SEBZELI BULGUR PILAVI

https://www.sabah.com.tr

1 su barda@ pilavlik bulgur
1,5 su bardagi sicak su

1 adet orta boy sogan

2 adet domates

1 adet yesil biber

1 adet kirmizi biber

Yarim ¢ay bardagdi sivi yag
Tuz

Karabiber

Pul biber (istege bagh)

Sogani yemeklik dograyin.

Domatesleri kiip kiip dograyin.

Yesil biberi ve kirmizi biberi kiigk dograyin.

Bir tavada sivi yagi isitin.

Dogranmig sodani ekleyip pembelesene kadar kavurun.

Dogranmis biberleri ekleyip birka¢ dakika daha kavurun.

Domatesleri ekleyip domatesler suyunu salip ¢ekene kadar karistirarak pisirin.
Bulguru ekleyip karigtirin.

Sicak suyu tuz, karabiber ve istede bagl olarak pul biberle karistirarak ekleyin.
Karigimi karigtirin, kisik ateste suyunu ¢cekene kadar pisirin. Arada karigtirarak kontrol edin.
Pisen bulgur pilavini ocaktan alin ve 10 dakika dinlendirin.

Sonrasinda karistirarak servis yapabilirsiniz.
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