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SEBZELI BULGUR PILAVI

1 adet yesil biber

1 adet kirmizi biber

1 adet domates

1 kliclk patlican

2 su bardagi kemik suyu
1 su barda@i bulgur

1 adet arpacik sogan
1 dis sarimsak

1 tath kasidi tereyad
1 kag tel dereotu
Karabiber

Pul biber

Nane

Bir tencerenin igine tereyagdini koyun.

Tereyagi erirken arpacik sogani halka halka kesin igine atin.
Sarimsagi rendeleyin.

Sirayla biberleri patlicani ve domatesi kip kip kesin atin.
Tencerenin agzini 5 -7 dakika kapatin.

Sonra bulguru ilave edip baharatlari koyun.

En son kemik suyunu ilave edip karigtirin.

Orta ateste 15 dakika pisirin.

Sonra ocaktan alip servis edin.
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