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SEBZELI BULGUR PILAVI

1.5 su bardagi pilavlik bulgur
1 patlican

1 havug

1 sogan

4 adet ¢arliston biber

2 adet kirmizi biber

2 kasik tereyagi

4 kasik zeytinyagi

2 kaslk kuslizimu

2 kaslk dolmalik fistik

Patlican, havug ve sogani kiip seklinde dograyin, tereyagi ve zeytinyadi karigiminda kavurun. Dolmalik fistik ve
bulguru ilave edip karigtirarak bes dakika kavurun. Uzerini gegcecek kadar su koyun, kustizimana ekleyin. Tuz
ve karabiberini ayarlayip 20 dakika daha pisirin.
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