Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

SEBZELI BULGUR PILAVI

https://www.elele.com.tr

1 kahve fincani bulgur
1/3 adet havug

1/4 adet kapya biber

1 dal brokoli
Zeytinyag!

Su

Zeytinya@ini tencereye dokiin. Uzerine malzemeyi ve sicak suyu ilave edin. Tencerenin kapagini kapatip 6nce
yUksek ateste, kaynadiktan sonra kisik ateste suyunu ¢ekene kadar pigirin.
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