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SEBZELI BULGUR PILAVI

1 adet kabak

2 dal pirasa

1 adet havug

2 su bardagi bulgur
Siviyag

Sicak su

Tuz

Pul biber

Kabak ve havuglar kiip kiip, pirasalari ise ince ince dograyin.

Sivi yagdi tencereye alip 6nce pirasalari, sonra havuglari son olarak da kabaklari ekleyip kavurun.
Bulgurlari yikayip tencereye ilave edin.

4 bardak sicak suyu da ekleyip kapagini kapatin.

Bulgur suyu cektikten sonra 10 dakika kadar dinlendirip servis edebilirsiniz.
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