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SEBZELI BULGUR PILAVI (KIRSEHIR)

Kirgehir Il Kiiltir ve Turizm Mudarlagi

Yesil biber, domates ince dogranip ya da kavrulur.Bir miktar salca, soyulmus, kara kara dogranmis bir patates
ve patlican ilave edilip kavrulur. 1 8l¢l bulgur ilave edilip bir dakika kadar karigtirilarak kavrulur. 2 8¢t et suyu,
tuz ilave edilip pigirilir. Ates kapatilip 5-10 dakika dinlenince servis yapilir. Arzuya gore biraz sulu pisirilip yufka
ekmegin Uzerine dékulerek yenilir.

ML® Sebzeli Bulgur Pilavi icin tiklayin
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