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SEBZELI BUGDAY PILAVI (DUDUKLU)

300 gr bugday

200 gr kabak

100 gr pirasa

100 gr havug

50 gr dana pastirma

30 gr kereviz

1 adet Sebze bulyon

1 corba kasigl Taze dag kekigi
2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

Sebze suyunu hazirlamak igin 1 litre suya bulyonu ekleyip kaynatin. Pirasay dilimleyin. dana pastirmayi kiigik
klp kesin. Havug, kereviz ve kabagin yesil kabuklu kismini kiigtik kiip kesin. DUdukld tencerede 2 ¢orba kasigi
tereyad, dilimlenmis pirasa ve dana pastirmayi kisik ateste pisirin. Sudan gegirip kavurdugunuz bugdayi igine
ekleyin.

Sicak sebze suyu ve sebzeleri de igine ilave edin. DUdUKIU tencerenin kapagdini kapattiktan sonra 20 dakika
pisirin. Dogranmig taze dag kekigiyle servis yapin.
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