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SEBZELI BIFTEK (DUDUKLU)

MALZEMELER

2 Adet Yagsiz Biftek

1 Adet Havucg

1 Adet Patates

6 Adet Taze Fasulye

1 Adet Sogan

1 Corba Kasigi Siviyag
1 Dis Sarmisak

Tuz

YAPILIS TARIFI

4-5 bardak suyu kaynatalim. Pargalanmis eti, kaynayan suya atip, dogranmis havug, patates ve iri dogranmis
sogani ilave edelim. Tuzunu ve karabiberini ayarlayalim. Kapagini kapatarak pismeye birakalim. DUdUKIU
tencerede yarim saat, ¢elik tencerede ise etler yumusayana kadar pisirelim.
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