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SEBZELİ BALIK PÜRE

https://www.elele.com.tr

½ adet küçük levrek
1 adet küçük kabak
1 adet küçük soğan
3-4 dal maydanoz ve dereotu
Limon
Zeytinyağı

Kabak, soğan ve balığı buharda pişirin. Kıyılmış maydanoz, dereotu, limon ve zeytinyağı ekleyip püre haline
getirin.
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