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SEBZELI BALIK PILAKI

MALZEMELER

1 kg agiiginda bir balik (kefal, karagéz,mercan,lifer, sazan, hamsi vs.)
2 adet domates (ya da 1 ¢orba kasigi sal¢ca)
1 dis sarimsak

4 adet tatl sivri biber

2 adet defne yapragi

1 adet limon

1 adet yumurta

1 bas sogan

1 cay bardagdi aygicek yagi

50 gr tereyagdi

HAZIRLANISI

Rafine yag bir tencerede atese koyun. Soyup, ufak ufak dogradiiniz sarimsak, sodan ve biberleri yagda
pembelestirirken soyulmus domatesleri de kiip kiip dodrayip, ilave edin. Domatesler yeterince olgun degillerse
bir corba kasidi sal¢ayi bir bardak suda eriterek kullabilirsiniz. Bu karisimi 5 dakika kadar kaynatip, bir sos elde
edin.
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