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SEBZELI BALIK

MALZEMELER

1 bardak sivi yag

10 sap maydanoz

1 sogan

2 havucg

2 patates

4 dil baligi

4 corba kasig bezelye
Tuz, karabiber

2 kisilik

HAZIRLANISI

Genisce bir tencerede 4 yemek kasigi yadi kizdirin. Havug ve sogani yagda pisirin. Patatesleri bagka bir kapta
kizartin. Ayiklanmig dil baliginin her iki yizinG de kizartin. Sonra baliklarin Gzerine tim malzemeyi koyup harl
ateste 15 dakika kadar pisirin.
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