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SEBZELI BALIK GRATEN

1 Yemek Kasigi Sana Klasik
2 Dilim ekmek

4 Adet beyaz etli balik

4 Adet Patates (kiiglk boy)
1 Cay Kasigi hardal

1 Cay Kasig karabiber

50 gr Kagar (rendelenmis)

1 Adet carliston biber

2 Adet havug

Baliklar temizleyip yikayin.Stzup Uzerine tuz ve karabiber serptikten sonra 5-10 dakika marine edin.Baliklarin
her iki yizine Sana Klasik surtip aliminyum folyoya sarin.Orta isili firnda 8-10 dakika pisirin.Ekmek i¢ini
ufalayip aliminyum folyoya serin ve kizgin firina verip kizartin.Firindan alip kagar peyniri ve hardalla
karstinin.Baliklari firin tepsisine dizin.Hazirladiginiz ekmekli karigimi baliklarin Gzerine yayin.Orta isili firnda 8-10
dakika daha pisirin.Havug ve patatesleri soyun.Havug ve biberi uzun geritler halinde dograyin.Patatesleri ikiye
bélin.Hepsini tuzlu suda 10 dakika haslayip stztn.Baliklar firndan ¢ikarip servis tabagina alin.Patates,havug
ve biber egliginde sicak olarak servis yapin.
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