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SEBZELI BALIK GORBASI

Malzemesi:

2 litre su

750 gr. beyaz etli balik
4 adet kiigik boy sogan
1 kg. domates

300 gr. kereviz

200 gr. havug

3 ¢orba kasiJ! ince kiyilmis maydanoz
1/2 cay kasigi kekik

1 defne yaprag

3 adet patates

tuz

karabiber

3 ¢corba kasig margarin

Hazirlanisi:

Baligi haslayin, suyunu slizerek bir tabaga alin. Kilgiklarini ayiklayip etlerini ¢ok ince ve kiiglk parcalar halinde
didikleyin. Gorbayi hazirlayacagdiniz tencerede margarini eritin. Soganlarin kabuklarini soyup ince rendeden
gecirin. Soganlari bu yagda hafif kahverengi bir renk alincaya kadar kavurun. Domatesleri kaynar suya batirin
ve kabuklarini soyduktan sonra ¢ok kig¢ik pargalar halinde kesin. Domates parcalarini da ayni yaga atarak
yumusayincaya kadar gevirin. Kerevizi, havuglari, maydanozu, kekik ve defne yapragini yikayin. Gerekli
sebzeleri kiiglk pargalar halinde dograyin. Stizgeg¢ten gecirdiginiz balik suyu ile birlikte sebzeleri yagli
domatesin bulundudu tencereye koyun. Kalan suyu da ilave edin. Tencerenin agzini kapatarak ¢orbayi 1 saat
kadar pisirin. Soyulmus ve kic¢lk parcalar halinde kesilmis patatesleri de ilave edin. 15 dakika daha pisirdikten
sonra, tencereyi atesten indirin. Tuz ve karabiber ile tadlandirin.
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