%ﬁb Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

SEBZELI BAHAR KEK]

100 gr margarin

Yarim demet taze sodan

Yarim demet pirasa

2-3 dal taze sarimsak

2 adet havug

1 adet kirmizi kapya biber

1 adet yesil kdy biberi

3 adet domates

6 adet yumurta

1 su bardag st

1 su barda@i tam bugday unu

1 su bardagi un

Bir tutam maydanoz, dereotu, roka
1 adet kabartma tozu

1 miktar beyaz peynir, kagar peynir, taze kdy peyniri, tel peynir
Tuz

Karabiber

Butlin sebzeleri ince ince dograyalim. Havuglar rendenin iri tarafiyla rendeleyelim. Evimizde olan peynirleri kip
kUp dograyalim. Yumurta, sit ve yagd bir kapta karistiralim. Dogradigimiz sebzeleri diger malzemelerle
karigtirmak igin derin bir kaba alalim. Un ve kabartma tozunu ekleyelim ve bitiin malzemeleri giizelce
karistiralm. Tuz ve karabiberler istedigimiz baharatlarla tatlandiralim. Ister kek kalibinda, ister cam tepsiye
dokip 175 derecede 35-40 dakika firinlayalim. Pigip pismedigini kiirdanla kontrol edelim.
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