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SEBZELİ AYRAN

1'er çay bardağı ayran ve sebze suyu
1 dal dereotu
çekirdekleri çıkartılmış ufak bir salatalık parçası
2 kırılmış buz küpü
1 tatlı kaşığı rendelenmiş bayır turpu
karabiber
tuz
1 tatlı kaşığı sıvı yağ

Bütün malzemeleri mikserde yaklaşık 10 saniye karıştırın, servis edin.

ML® Naneli Ayran (görsel)
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