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SEBZELI ARPA SEHRIYE PILAVI

Malzeme:

2 su bardagi Bizim Mutfak Arpa Sehriye
2 adet pirasa

2 adet havucg

2 adet kabak

1 paket Bizim Mutfak Tavuk Bulyon

3 su bardagi su

Altin Hasat Riviera Zeytinyagi

Havug ve kabaklari yikayip kabuklarini soyun. Pirasayi yikayip temizledikten sonra suyunu stizdirin. Renkli
biberleri yikayip saplarini keserek ¢ekirdeklerini temizleyin. Sebzeleri jllyen olarak dograyin. Tencerede
zeytinyagini isitip dogranmig sebzeleri kavurun. Arpa sehriyeyi ekleyerek 5 dakika daha kavurun. Su ile
inceltiimis tavuk bulyonu ilave edip tatlandirin. 3 bardak kaynar su ekleyip bir tagim kaynatin. Tahta bir kagikla
karistinip atesi kisin. 10 dakika kadar karistirarak pisirin. Pilavi ocaktan alin. Tencerenin kapagdini kapatip 10
dakika dinlendirin. Sicak servis yapin.
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