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SEBZE YATAGINDA TAVUK

2 bitdn tavuk gégsi
4 adet prrasa

2 adet havucg

3 adet taze sogan

1 cay kasigi karabiber
1 cay kasigi pul biber
1 cay kasigi tuz

1 tath kasigi kekik
Siviyag

Once tavuklar sivi yag, kekik, biberiye, tuz ve pul biberle marine edilir.

4-5 yemek kasigdi sivi yag tencereye konulur yag 1sinmaya basladiginda jilyen kesilmis havuglar 10 dk. kadar
kavrulur ve sonra parmak kalinliginda kesilmis pirasalar eklenir 5-6 dk. kadar kavrulur ve burada istenirse 1 ¢gay
kasiJI kadar seker ilave edilir pirasa ve havuglar kavrulduktan sonra istege gére dogranmis taze soganlar da
ilave edilir ve birka¢ dakika da bu sekilde kavrulur ve atesten alinmadan énce baharatlar ilave edilir ve alti
sOndUrdlir. daha sonra bu harg bir cam tepsiye 8 esit sekilde porsiyonlar alinde yerlegtirilir ve marine edilen
tavuklar bu porsiyonlari kapatacak sekilde dizilir. 200 derece firinda yaklasik 35- 40 dk. pigirilir.

Not: Firina sirmeden tavuklarin tzerine yagd gezdirmek tavuklari nar gibi kizartiyor.
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