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SEBZE YATAGINDA SOMON

www.miele.com.tr

4 ad. somon fileto (her biri yakl. 125 gr.)
Tuz

Karabiber, renkli iri cekilmis

Koéri tozu

1 ad.islenmemis Limon

1 demet taze Sodan

1 demet Havug

250 gr. Mantar

150 gr. Créme fraiche

80 gr. otlu Tereyagi

Somonu yikayin, Gzerini mutfak kagdidi ile kurulayin ve tuz, karabiber ve kéri serpin. Limonun kabugunu soyun,
Ustlindeki beyaz tabakayi alin ve limonu dilimleyin.

Taze soganlari ayiklayin, yikayin ve dograyin. Havuglar soyun, yikayin ve ince ince dilimleyin. Mantarlari
aylklayin ve ayni sekilde dilimlere bolin.

Sebzeleri ekleyin, biraz isitiimis otlu tereyagini Creme fraiche ile karistirin ve tuz ve karabiber ekleyin.

Sebzeyi sufle kalibina koyun ve tizerine somon filetolarini dizin. Kalan otlu tereyagdini parga parca sebze ve
somonlarin Uzerine dagitin ve Ustl acik pisirin.
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