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SEBZE TEMPURA (JAPONYA)

https://www.lezzetsirri.com

100 gr. un veya tempura unu (bulamak igin)
200 gr. tempura unu veya un

1/2 litre soguk su

2 yumurta sarisi

1 buylk kabak

1 kirmizi biber

1 bas sogan

japon soya sosu veya soya sosu

kizartmak icin;

siviyag

Sebzeleri temizleyerek yikayip kurulayin. Kabagi ve kirmizi biberi ince dilimler halinde uzunlamasina, sodani
yuvarlak dilimler halinde kesin. Derin bir kapta 200 gr. tempura ununu veya unu su ve yumurta sanlari ile
karistirin ve hemen kullanin. Hazirladiginiz kizartma hamuru iginde pattrler olmaldir.

Derin bir tavada veya Wok'ta siviyadi biraz kizdirin. Sebzeleri kizartma hamuruna batirarak ve orta kizgin yaga
atarak 2-3 seferde kizartin. Hemen sicak sicak soya sosu ile servis yapin.

Arzu ederseniz soya sosunun i¢ine 1/4 tatl kasidi toz zencefil atip karistirarak servis yapabilirsiniz.
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