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SEBZELI SUFLE

3 adet kabak

1 adet patates

1 havug

3 yumurta

Yarim demet dereotu
Yarim demet maydanoz
4 sap taze sogan

3 ¢corba kasiJi galeta unu
2 ¢orba kagiJ! tereyagdi
150 gram kasar peyniri

Patatesi, havucu ve kabagi rendeleyip suyunu iyice sikin. Uzerine rendelenmis kasar peynirini, tereyagini, tuzu
ve karabiberi ekleyip karigtirin. Igine ¢irpiimis yumurtayi da ekleyip karistinin. Maydanozu, dereotunu ve taze
sogani da cok ince kiyip karigsimin i¢ine ilave ederek yaglanmis firin kabinin icine aktarin. Kabak ¢icegi
bulabildiyseniz iri pargalar halinde kiyip Gzerine zeytinyadi gezdirip kabakl malzemenin i¢ine déktin. Firina
vermeden 6nce Uzerine galeta ununu serpin ve sicak firinda 25 dakika kadar pigirin. Firindan alip sicak olarak
servis yapin.
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