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SEBZE SOSLU HAZIR MANTI

Malzemeler:

400 gr. hazir manti

1 adet havug

Maydanoz

1 adet sogan

1 adet kereviz sapi

450 gr. domates

3,5 ¢orba kasigdi tereyadi
150 gr. dondurulmus bezelye
Tuz

Karabiber

Yapiligt:

Havug, sogan ve kereviz sapini ayiklayip, yikayin. ince ince kiyin veya robottan gegirin. Yesilligin fazla
ezilmemesine 6zen gdsterin. Tereyagini bir tavada kizdirin. Igine Kiyilmig sebzeleri koyun ve kisik ateste birkag
dk. kanstirarak pisirin. Tuz ve karabiber serpistirin. Kisik ateste pisirin. Igine bezelyeleri ilave edin. Kabuklari
soyulup kiguk kiguk kesilmis domatesleri de ilave edin. Orta ategte pisirmeye 20 dk. kadar devam edin. Hazir
mantilar tuzlu suda haslayin. Tuzlu sudan ¢ikarip Uzerine hazirladidiniz sosu dékin. Uzerine bol miktarda
kiyllmig maydanoz serpistirip, servis yapin.
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