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SEBZE ROSTOSU

1 kg domates

500g. Ispanak

1 adet sogan

20 adet mantar

4 adet patates

2 dig sarimsak

1 cay bardagi zeytinyag
1 dal biberiye

Birka¢ dal maydanoz
Tuz

Firini dnceden 180 derecede isitin. Agir tabanli bir tavada zeytinyagini orta hararetli ateste kizdirin. Soganlari
icine atin ve sodanlar pembelesinceye kadar kavurun. Domatesleri soganlara ilave ederek 6-7 dakika daha
pisirin. Atesten alip bir kaseye koyun. Mantarlari az miktarda zeytinyaginda 3-4 dakika soteleyin. Yagini sizln
ve ayri bir kaba ayirin. Patatesleri de zeytinyagdinda orta ateste 3 dakika soteleyin. Icine sarimsaklari ilave edin
ve 1 dakika daha pisirin. Tuz ve karabiber ilave ederek tatlandirin; yagini stizmek icin k&dit bir havlu Gzerinde
bekletin.

Firna uygun bir kaba patatesleri diizgin bir sekilde dizin. Uzerine ispanaklari yayin ve domatesleri ekleyin.
Mantarlari da dizdikten sonra kabin Gzerin folyo ile kaplayip, 30-45 dakika arasi firinda pisirin. Sicak servis

yapin.
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