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SEBZE MUCVERI

4 adet Kabak

3 adet havug

1 adet kiguk boy karnibahar
2 su bardagi lor peyniri

1 demet dereotu

1 demet maydanoz

10 adet yesil sogan

6 yemek kasigi kek unu

6 adet yumurta

Kabaklari kiip seklinde dograyin. Az suda kabak ve karnabahari birlikte haglayip stziin. Havuglari rendeleyip
tuzla ovalayin. Maydanoz, yesil sogan ve dereotunu ince ince dograyin. Yumurtalari, blyUk bir cam kapta ¢irpin.
Karabiber, tuz ve dogranmis yesilligi ekleyip karistirin. Son olarak lor peyniri ve unu da ekleyip, 15 dakika
bekletin. Tavada yagi kizdirin. Bir tabaga un koyun ve hazirladiginiz miicverden yumurta blydkliginde pargalar
koparip una bulayin. Kisik atesteki yagda, arada bir tavayi sallayarak micverleri kizartin. Haglanmig sebze veya
sarmisakli yogurtla servis yapabilirsiniz.

Fotograf "sadika miezzinoglu" tarafindan génderildi. 29.05.2019
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