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SEBZE MUCVERI

Malzeme:

250 gr taze patates

250 gr beyaz lahana

1 adet kabak

200 gr konserve siyah fasulye

1 corba kasigi Bizim Misir6zi Yagi
Karabiber

Pulbiber

Patatesleri iyice yikayip haglamak Gzere bir kaba alin. 15 dakika kadar haglayip sudan ¢ikartin. Haglama suyunu
dbékmeyip kabak ve lahanayi ayni suda 5 dakika haslayin ve siiziin. Sogumalari i¢in kenara alin. Fasulyenin
suyunu dokup derin bir kaba alin. Patatesleri rendeleyin ve fasulyelerin oldugu kaba alin. Lahanayi dograyip
kabagi rendeleyin. Fasulyeli karisima ekleyin ve karistirin. Biberleri ekledikten sonra karisimi dérde ayirip her
birine yuvarlak sekil verin. Yapismaz ylizeyli tavada siviyagini kizdirin. Mucverlerin her iki yizi de altin rengi
alana dek kizartin. Sogumadan servis yapin.
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