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SEBZE KURUTMASI (SAMSUN)

Samsun Kültür ve Turizm Müdürlüğü

Patlıcan Yeteri kadar
Yeşil fasulye Yeteri kadar

Yeteri kadar patlıcan yıkanarak ala soyulur.
Enine kesilerek ipe dizilir. Güneşte kurutulur.
Yeşil fasulye temizlenir. İpe dizilerek güneşte kurutulur.

Not: Bu sebzeler fırında da kurutulabilir.
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