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SEBZE KOFTESI

4 adet orta boy kabak
1 adet havug

100 gram mantar

1 demet taze sogan

3 yumurta

1,5 cay bardagi un

100 gram beyaz peynir
5 dal maydanoz ve dereotu
Yarim sogan

Tuz

Karabiber

Kabagi, havucu ve mantarlari rendenin kalin yeriyle rendeleyin. Bir kabin igine suyunu sikarak alin. Uzerine
rendelenmis sodani, taze sodani, ezilmis beyaz peyniri, kiyllmig maydanozu da ekleyip karistirin. Yumurtay!
¢irpip Uzerine ilave edin. Hepsini birlikte karistirin. Unu bu karigimin igine ekleyip harmanlayin. Daha sonra
isterseniz yumurtaya bulayip yagdin iginde kizartin. Ya da mlcver yapar gibi kasikla yagin igine koyup iki yizinQ
de pisirip sicak olarak servis yapin.
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