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SEBZE KAVURMALI PILAV

[?12 su bardagi baldo piring
[?14 su bardagi su

[?14 corba kasigi sivi yag
[?]1 corba kasig seker

[21 tatl kasigi tuz

Sebze harciicin

[?12 adet havug

[?1 kiicik karnabahar
[213-5 cicek brokoli

[?12 dal taze sogan
[?lYarim demet dereotu

[?1 adet kdzlenmig
kirmizibiber

[?12 corba kasigi dolmalik fistik
[?l1 cay bardagi sivi yag
[@PITargin, tuz ve karabiber

Oncelikle pilavi haglamak igin tencereye su, seker, pirinci koyun.Uzerine yagdi dokiip, kapagini kapatip pisirmeye
baslayin. Yaklasik 25 dakika sonra suyunu ¢ekmis olacaktir. Bu arada blytk bir tavaya sivi yag dékip Uzerine
ayni boy dogranmis sebzeleri dnce havug sonra taze sodanla sote etmeye baslayin. Diger malzemeleri icine
ekleyip yaklasik 10 dakika kadar pisirin. Bir yandan sebzeleri kizartip hazirlamis olun. Pilav suyunu ¢ekince bu
sebzeleri icine ekleyip harmanlayin. Kiyilmis dereotu ve baharatlari ekleyip pilavi hazirlayin. Servis tabagina
alirken kalibin igine alip, ters cevirip tabada aktarin.
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