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SEBZE KAVURMA

5 kabak

4 domates

2 sogan

5 yesilbiber

1 kirmizibiber
2 dis sarimsak
Zeytinyad!
Tuz

Kabaklarin Gzerine tirtikl soyacakla iz yapin. Yuvarlak ya da irice dilimleyin. Soganlari, biberleri kliglk kip
seklinde, sarimsaklari minik minik dograyin. Tencerenin zeminine soganin bir kismini koyun, Gzerine kabaklari
yerlestirin, kavurmaya baglayin. Kabaklar yumusamaya baslayinca rendelenmis domatesleri, kalan sogani,
sarimsak ve biberleri koyup, kavurmaya devam edin. Bu iglemi bir kerede yapmayin, ¢tink( tim sebzeler
diriligini yitirmesin. Tuzunu ve zeytinyagini ekleyin. Servis ederken Uzerine dogranmis maydanoz ve dereotu
serpebilirsiniz.
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