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SEBZE IZGARA

MALZEMELER

1 adet patlican

1 adet kabak

1 adet domates

1 adet sivri biber
Yeterince tuz

YAPILIS TARIFI

Patlican ve kabaklari ince sekilde dograyin. Bir miktar tuz attiktan sonra
15 dakika bekletin (patlicanlarin aci suyunu ¢ikarmak icin) ve sebzelerin
tuzunu almak igin iyice yikayin.

Hafif zeytinyadi ve tuzla karistirip orta hararetli bir 1zgarada pisirin.
Domates ve biberi de 1zgarada pisirip servise sunun.
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