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SEBZE IZGARA

https://www.rational-online.com

Gesitli sebzeler (6rnedin dolmalik biber, patlican, kabak, domates, rezene yumrusu)

Sebzeleri 1zgaraya koymadan hemen énce yikayin ve yaklasik 1 cm kalinliginda dilimleyin. Sonra biraz sivi yag,
Izgara baharatlari ve isterseniz kimyon ve biberiye gibi baharl otlarla ¢esnilendirin.

Miktarina, is akigina ve sonraki kullanimina gére, marine edilmig dilimleri soguk olarak dogrudan 1zgara
aksesuarlarimiza koyabilirsiniz.

On isitma igin CombiGrill® 1zgara, ¢apraz desenli ve ¢izgili 1Izgara, 1zgara ve pizza tepsisi ve 1zgara ve 1zgara ve
kizartma tepsisi son derece uygundur. BOylece 1zgara desenleri daha kuvvetli ve daha lezzetli olur. Ancak, sicak
aksesuarlarla calisirken yikleme ve bosaltmanin hizli ve dikkatli bir sekilde yapiimasi gerekir.

Izgara suresi ortalama olarak yaklasik 6 dakikadir. Ancak sire, dilimlerin kalinigina baghdir ve gerektigi sekilde
adapte edilmelidir.
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