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SEBZE GUVEG

Malzemeler :

Kereviz 1 Adet

Havuc 3 Adet

Patates 3 Adet

Domates 2 Adet

Arpacik sogan 1 Su Bardagi
Sarimsakli gesni 1 Cay Kasigi
Fasulye 200 Gr

Komili Riviera zeytinyagi 4 Yemek Kasigi
Biberiye 4 Sap

Tuz -Karabiber

YAPILISI:

1- Finni 180 dereceye getirip 1sitin. Ayni derecede pigirin.

2- Kereviz, patates ve domatesleri soyun ve iri kiip seklinde dograyin. Havuclar soyup dilimleyin. Arpacik
soganlarin kabuklarini soyun. Fasulyelerin kilgiklarini ayiklayip tge bélin. Biberiyenin ince yapraklarini ayiklayin
ve Kiyin.

3- Sebzelerin hepsini Komili Riviera zeytinyagi ve 1 su barda@i su ile kapakl bir glive¢ kabina koyun.
Tuz,sarimsakli gesni,karabiber ve biberiyeyle tatlandirip iyice karigtirin. Glivecin agzini kapayip firinda 1 saat
pisirin. Ustte kalan sebzelerin kurumalarini dnlemek igin gliveci pisme slresi boyunca 3-4 kez karigtirin.

Not: Bu tarifin malzemelerine baska sebzeler ilave edebilirsiniz. Ancak pisirme stresi uzun oldugu igin kabak
gibi cabuk pisen sebzeleri kullanmayin.
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