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SEBZE GRATEN

MALZEMELER

200 gr burgu makarna

3 ¢corba kasiJi soya yagi
1 kliclk patlican

1 orta boy kabak

4 domates

150 gr Mozzarella peyniri
Tuz, karabiber

Sos igin:

1 cay kasigi soya unu

2 corba kagsiJi domates salcasi
2 ¢orba kasiJi soya sosu

YAPILISI

Makarnayi 1 kasik soya yagdi ilave edilmis bol tuzlu suda haglayip stizin. Patlican, kabak ve domatesi
temizleyin. Patlicani tuzlu suda bekletip sikin ve kagit havlu ile suyunu alin. Sebzeleri ve peyniri enine dilimleyin.
Iki kasik soya yagini tavada kizdirip kabak ve patlicanlar soteleyin. Tuz ve karabiberle tatlandirin. Sos igin 2
kasik soya sosunu bir tavada kizdirin. Unu ilave edip kavurun. Domates salgasini 1 kasik suyla ezip ekleyin ve
karistinin. Karabiber ve pulbiberle tatlandirin. Bir tencereye ortasi bos kalacak sekilde patlican, peynir, domates
ve kabak siralamasiyla sebzeleri hafifge st Uste gelecek gekilde dizin. Makarnayi sebzelerin ortasina yerlegtirin
ve Uzerine hazirladiginiz sosu gezdirin. Onceden isitiimis 200 dereceye ayarli firinda 10 dakika pisirin.

ML® Patlican Graten icin tiklayin
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